Bé’Mrundschule

Ballerstauediweg

- Wahlpflicht -

Kurswahlheft fur

Jahrgang 3 und 4



Hamburg, Januar 2024

Liebe Schilerinnen und Schiler der Jahrgange 3 und 4!

Die WP-Wahlen zum zweiten Halbjahr stehen an!

Bitte flllt das Wahlformular online bis zum 26.01.2024 mit
eurer Klassenleitung aus, so dass die neuen Kurse schnell
eingeteilt werden kdonnen.

Wir werden am Donnerstag, den 15.02.2024 in der dritten
Stunde mit den Wahlpflichtangeboten starten. Uber eure
Klassenleitungen erfahrt ihr, welchem Kurs ihr erhalten
habt.

Viel Spald beim Stobern!

Ewre Fraw Herrmaoinin



Unser Kursangebot im 2. Halbjahr des Schuljahres 2023/24

Profil

Sport:
»,Die Mischung macht’s! —
Bewegung und Entspannung
erleben

Saskia Bernhardt

Profil

Sport:
Sportspiele ,pfeifen” —Ich
werde Schiedsrichter/in!

Daniel Wirszing

Schwerpunkt

Schulgelande:
Was wachst denn da? —
Pflanzen auf dem Schulacker

Phiru Schneider

Schwerpunkt

Schulgelande:
Pflanzen und Tiere an unserer
Schule

Paula Wirtz

Schwerpunkt

Lesen:
Leseclub

Kristina Rol3bach

Schwerpunkt

Tiergestitzte Padagogik:
Wie kiimmere ich mich richtig
um einen Hund?

Ilka Herrmann & Gandalf

Schwerpunkt

Soziales Lernen, Demokratie
und Partizipation:
Streitschlichterinnen und
Streitschlichter

Katharina Lauke

Bes. Angebot Filme: Adam Kurpierz
Trickfilm: Klappe - die Erste!
Bes. Angebot Kunst: Anna Ziegler
Streetart
Bes. Angebot Gesellschaft: Inga Rol}

Mensch argere dich nicht

Bes. Angebot

Erdkunde:
Weltreise

Katja Knupper




Die Mischung macht’s! — Bewegung und Entspannung

erleben

Wo:
Kursleiterin:
Kursinhalt:

Hinweis:

Bewegungsraum

Saskia Bernhardt

Habt ihr Lust auf eine spannende Reise voller
Bewegung und Entspannung? Hier erwartet euch ein
Kurs mit viel Abwechslung: In der ersten Kurshalfte
werden wir uns richtig auspowern - mit Spielen,
Bewegungsgeschichten, Ausdauer- und Kraftiibungen
werden wir, mal allein, mal gemeinsam viel Spal}
haben. Die andere Halfte der Zeit steht ganz im
Zeichen der Entspannung. Wir werden Yoga
ausprobieren, Meditationen durchfiihren und uns auf
Fantasiereisen begeben. Ihr werdet erfahren, wie
wichtig Entspannung fir die Gesundheit ist. Im Kurs
tauschen wir uns dariber aus und ihr konnt eure
eigenen lIdeen einbringen! Ziel ist es, Bewegung und
Entspannung zu fordern, damit ihr euch rundum
wohlfuhlt - egal ob in der Schule oder zu Hause.

Du brauchst normale Sportkleidung inklusive
Sportschuhe.

Sportspiele , pfeifen” — Ich werde Schiedsrichter/in!

Wo:
Kursleiter:
Kursinhalt:

Sporthalle
Daniel Wirszing
Du spielst gerne Sportspiele und mochtest einmal

Schiedsrichterin bzw. Schiedsrichter sein? In diesem
Kurs werden wir viele verschiedene Sportspiele in der
Sporthalle spielen und immer zwei Kinder von euch




werden das Spiel schiedsrichtern. Du wirst dafir
vorher lernen, was du dabei beachten musst, damit
alle moglichst viel Spal haben und sich nicht verletzen:
Wann muss ich pfeifen? Wie erklare ich meine
Entscheidung den Spielerinnen und Spielern? Welche
Handzeichen gibt es? Und wir lernen auch, warum es
wichtig ist, die Entscheidungen der Schiedsrichter-
kinder zu akzeptieren. Am Ende des Kurses kannst du
eine kleine Prifung ablegen und eine Urkunde als
,Nachwuchsschiedsrichter/in“ erhalten.

Buchclub

Wo: Blicherei

Kursleiterin: Kristina RoRbach

Kursinhalt: Du bist eine Leseratte und dir sind die Pausen in

unserer gemutlichen Schulbticherei immer viel zu kurz?
Dann komm‘ zu uns in den ,,Buchclub®. Dort hast du
viel Zeit zum Stobern und Lesen. Aulerdem kannst du
dein eigenes Kamishibai basteln oder eine Leserolle
von deinem Lieblingsbuch herstellen. Vielleicht
bekommst du dann sogar auch Lust, selbst ein Buch
oder eine Geschichte zu schreiben?

Ubrigens sind auch Kinder willkommen, die noch nicht
so gut lesen kdnnen.



Wie kiimmere ich mich richtig um einen Hund?

Wo: Gandalfs Room
Kursleiterin: Ilka Herrmann mit Gandalf
Kursinhalt: Du wolltest schon immer einen Hund haben und dich

mit ihm beschaftigen? Dann bist du hier genau richtig!
Hier lernst du — in Theorie und Praxis — den Umgang
mit einem Hund, die Pflege von ihm und wie du ihn gut
beschaftigen kannst.

Hinweis: Kldre bitte ab, dass du keine Hundehaarallergie hast!

Streitschlichterinnen und Streitschlichter

Wo: Klassenraum 3c
Kursleiterin: Katharina Lauke
Kursinhalt: Mit Spielen, Rollenspielen, Ubungen, Plakaten, Bildern

und der Arbeit an einem Handbuch lernst du, wie du
auf unparteiische Weise und durch eine gute
Gesprachsfuhrung, Kindern helfen kannst, ihren Streit
zu losen.

Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses, darfst du zu
zweit oder zu dritt in den groRen Pausen, als
Streitschlichterin und Streitschlichter zur Verfligung
stehen. Du hast eine extra Weste an, damit dich die
anderen Kinder gut erkennen und um Hilfe bitten
kénnen.




Trickfilm: Klappe - die Erste!!l

Wo:
Kursleiter:
Kursinhalt:

Klassenraum 3a

Adam Kurpierz

Du hast Lust eigne Ideen mit dem Handy oder Tablet
zu filmen?

Im Wahlpflichtkurs Trickfilm kannst du kleine Videos
erstellen, eigene Ideen filmen, schneiden,
nachvertonen und mit Effekten versehen.

In Kleingruppen erstellen wir deinen Film und stellen
dir Greenscreen und Stoppmotion als Moglichkeiten
unglaubliche Videotricks zu erstellen vor.

Streetart

Wo:

Kursleiterin:

Kursinhalt:

Hinweis:

Kunstraum
Anna Ziegler
Du liebst es, mit Farben und Formen Kunstwerke zu

erschaffen? Dann wahle diesen Kurs! Wir beschaftigen
uns mit Streetart, also mit Straflenkunst. Das ist Kunst,
die man in den Stralden der Stadt entdecken kann. Du
lernst Kunstler und Kinstlerinnen kennen, wir
betrachten ihre Kunst und gestalten natirlich auch
eigene Werke.

Bitte bringe deine Federtasche mit.




Mensch argere dich nicht

Wo:
Kursleiterin:
Kursinhalt:

Klassenraum 4c
Inga RoR

In diesem Kurs musst du dich nicht argern - hier hast
du die Moglichkeit, jede Menge Spald zu haben,
gemeinsam zusammenzusitzen und bei einem guten
Spiel den Schulalltag zu vergessen. Gesellschaftsspiele
existieren bereits seit rund 4000 Jahren und sind bei
Grold und Klein ein beliebter Zeitvertreib. Die Spiele
erfordern Konzentration, bringen aber auch jede
Menge Freude. Wenn du auf ,,Mensch argere dich
nicht“, ,Monopoly“, ,Uno” ,Ubongo” und Co Lust

hast, dann bist du hier genau richtig.

Was wachst denn da? — Pflanzen auf dem Schulacker

Wo:
Kursleiterin:
Kursinhalt:

Hinweis:

Schulgarten, Schulgelande und NW-Raum
Phiru Schneider

Hiermit bist du herzlich eingeladen auf dem
Schulacker mitzuarbeiten. Es macht dir nichts
aus dir die Hande schmutzig zu machen? Auch
mit Gartengeraten richtig zu arbeiten, findest
du interessant? Und ab und zu mochtest

du vielleicht sogar etwas vom Acker
probieren? Das alles machen wir in diesem
Kurs zusammen. Wir beobachten, vermehren,
pflanzen, ernten, schneiden und bearbeiten
Pflanzen an unserer Schule. Deshalb sind wir fast
immer draul3en.

Du brauchst immer passende, wetterfeste Kleidung.




Pflanzen und Tiere an unserer Schule

Wo:
Kursleiter:
Kursinhalt:

Hinweis:

Schulgelande und Musikpavillon

Paula Wirtz

WeilRt du, welches Insekt das 10-fache seines eigenen
Korpergewichts tragen kann oder welches mehr als
10 000 Augen hat, aber trotzdem schlechter sehen kann
als ein Vogel? Mochtest du erfahren, welches Insekt
Haare auf den Augen hat, um sie vor Pollen und Schmutz
zu schitzen? Kennst du alle Insekten, Tiere,
Wildpflanzen, Baume und Krauter, die man bei uns in
Deutschland entdecken kann?

Wenn dich das interessiert, dann bist du genau richtig
beim Wahlpflichtkurs Schulgelande!

Wir werden unser Schulgelande erforschen,
verschiedene Pflanzen und Lebewesen kennenlernen,
dein Umweltbewusstsein starken und lernen,
Lebewesen zu achten, zu erhalten und zu schiitzen!

Du brauchst wetterfeste Kleidung und eine Federtasche.

Weltreise

Wo:

Kursleiterin:

Kursinhalt:

Klassenraum 3b

Katja Knupper

Du mochtest einmal um die ganze Welt reisen und viele
neue Lander kennen lernen? Dann bist du in diesem
Kurs genau richtig! Wir lernen in jeder Woche ein neues
Land kennen. Wie sieht die Flagge aus, wie begrulst man
sich dort und wie klingt eigentlich die Nationalhymne?
Das und Vieles mehr werden wir gemeinsam
herausfinden. Am Ende des Kurses nimmst du deinen
selbst gestalteten Reisefliihrer mit nach Hause.




